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La Fondazione CLS 
in collaborazione con 

il Gruppo Amatori Podismo- Saronno 

SAve 

tHe D
Ate! SAve 

tHe DAte!

Con il Patrocinio del 
Comune di Saronno 

Manifestazione podistica ludico motoria 
a passo libero aperta a tutti 

2 percorsi differenziati per 

la Città di Saronno e Parco del Lura
Km 5 - segnaletica gialla 
Km - 10 segnaletica rossa 
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ReGoLAMeNto
ORGANIZZAZIONE MANIFESTAZIONE
Fondazione CLS Lavoro e Solidarietà
Via Volpi, 10 - 21047 Saronno (VA)

ORGANIZZAZIONE OPERATIVA
Gruppo Amatori Podismo (GAP)  
Via Colombo, 44 - 20147 Saronno (VA) 

RITROVO
Fissato alle ore 8:00 presso Piazza Libertà - Saronno,
luogo di partenza e arrivi. Appositi cartelli indiche-
ranno luogo di ritrovo. 

PARTENZA
Partenza alle ore 9,30. Importante: i partecipanti
sono invitati a rispettare l'ora di partenza, in quanto
non si garantisce copertura assicurativa, controlli e ri-
stori prima di questo orario; oltre ad attenersi  scrupo-
losamente alle norme del Codice della strada Art. 190,
nonché a tutte le segnalazioni degli incaricati alla via-
bilità e le istruzioni degli organizzatori.

PUNTI DI ISCRIZIONE
COOPERATIVA LAVORO E SOLIDARIETA’
Via Volpi,10 - Saronno
Tel. 348 3605260 - 349 3051564 - 348 0434202
CENTRO SOCIALE CASCINA FERRARA
Sig. Giulio Lenzi: Tel 335 8399993
LIBRERIA INCHIOSTRO dei frati concezionisti
Via S. Giacomo 5 - SARONNO - Tel. 02 96703456
STUDIO IMMOBILIARE SCIOLI E SASSO
Via S. Giuseppe 12 - SARONNO - Tel. 02 9609430
GAP - SARONNO 
Via C.Colombo, 44 - Saronno (giovedì dopo le ore 21)
Valerio Cattaneo: Tel.  333 7310580
Fabio Bertuolo: Tel. 338 1595317
Giacomo Palumbo: Tel. 335 6844217

TERMINE DI ISCRIZIONE
Individuale fino alla partenza. Gruppi fino alle ore
22:00 di Sabato 20 settembre. Ai gruppi é richiesta la
presentazione, all'atto di iscrizioni, dell'elenco nomi-
nativo dei partecipanti del gruppo.

PERCORSI
Differenziati di 5 Km (segnaletica gialla) e 10 Km (segna-
letica rossa), per la città di Saronno e Parco del Lura. 

CHIUSURA MANIFESTAZIONE
Entro le ore 12:30 o comunque dopo l'arrivo dell'ultimo
partecipante. 

PREMIAZIONI
Saranno premiati per la partecipazione:
- i primi tre gruppi per numero di componenti, 
- la donna più anziana e l'uomo più anziano, 
- il bambino più giovane e la bambina più 

giovane partecipante.

RESPONSABILE MANIFESTAZIONE
Ing. CAU PASQUALINO: Tel. 337 348246 

RISTORI 
N. 1 per km. 10 più ristoro all'arrivo.   

SERVIZI   
Assistenza e chiusura percorsi (scopa) con apposito
mezzo. 

ASSISTENZA SANITARIA    
Croce Rossa Italiana - Sezione di Saronno

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE     
Contributo di partecipazione euro 5,00. 

RICONOSCIMENTO     
A tutti i partecipanti verrà distribuito un sacchetto
omaggio (kit di partecipazione). 

VARIE      
La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione
di tempo.

TRATTAMENTO DATI PERSONALI.
Si informa che ai sensi dell’art. 13 D.Lgs n.193/2003
i dati anagrafici da apporre sul cartellino di iscrizione
vengono esclusivamente richiesti per gli adempi-
menti previsti dalla Compagnia Assicurativa in merito
alle norme antinfortunistiche richiamete al D.P.C.M.
03/11/2010 pubblicato su G.U. n.296/2010. Il man-
cato conferimento di tali dati, all’atto di iscrizione,
comporta la non ammissione alla partecipazione
della manifestazione.

IMPORTANTE: il presente stampato può essere esposto esclusivamente nei locali pubblici del Comune di Saronno, luogo di svolgimento della mani-
festazione, pertanto l’eventuale rinvenimento degli stessi in luoghi pubblici di altri Comuni è da considerare puramente casuale e comunque non pre-
disposto da codesta organizzazione. Lo stesso viene distribuito anche a mezzo incaricato direttamente ai partecipanti alla manifestazione podistica
esclusivamente nelle località di svolgimento della stessa. L’Organizzazione non risponde di ogni altra forma con cui sarà diffuso.
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